
 

                      Eesti Koduabi Selts MTÜ  

Valgamaa Partnerluskogu 

Sotsiaalne turvatunne 

Miniprojekti nimi: Mina, omastehooldaja? Otepää VOL.2   

Miniprojekti elluviija: MTÜ Eesti Koduabi Selts  

 

Üritus: Otepää ning Elva valla Hellenurme ja Aakre kogukonna 

omastehooldajate kogemusrühma suvekohtumine 

Aeg:  25.07.25 

Koht: Aluksne linn Lätis 

 

PÄEVAKAVA 

1. Väljasõit alates kella 9.00-st, koht ja aeg täpsustub registreerumisel  

(tel. 5068822) hiljemalt 23. juuliks 

2. Aluksne Uues Lossis Loodusmuuseumi Vides Labirints (Looduse 

labürint) külastus 

3. Vana lossi varemed saarel ja piknik 

4. Kohtumine Aluksne omastehooldajatega  

Päeva veab MTÜ Eesti Koduabi Selts juhatuse liige Helle Lepik  

Registreerumine ja täpsem info telefonil: +3725068822      

 või  

e- post: info@omastehooldus.eu  

Vaata lisa: https://www.omastehooldus.eu/  

Tule ise ja võta tagasihoidlikum sõber ka kaasa!  
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